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RESUMEN

Flarticulo que aqui se presenta es una version actualizada y enriquecida del original publicado
en Revista £F & Ciencia. Universidad Nacional de la Plata. Oct./95. Se sintetizan en éf los
supuestos basicos de trabajo que onentan un proceso de investigacion sobre el fuego y el jugar:
Dicho proceso cormenzo en fa década del ochenta y continua atin hoy, abarcando problemd-
ticas puntuales de la vida cotidiana escolar. £n la apretada extension de um articulo de
TIISION S€ sintetizan aqui aspectos metodolsgicos y episternoldgicos vinculados a las dificultades
para observar juegos y el sentido de una investigacidn realizada desde /a cotidianeidad def
patio oe la escuela, Alguna de 13s ideas planteadas en este articlio ~ como 1a de modo lidico
por efemplo — ha sido desarroflada com mayor amplitud en otros documentos de trabafo.

PALABRAS CLAVES: Investigacion; Juego; Vida Cotidiana

* Versidn corregida y aumentada del articulo publicado en el primer ndmero de la Revista £F &
Ciencia, Universidad Nacional de la Plata, oct., [995.
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BREVE DESVIACION INTRODUCTORIA

Hace tiempo que, con las dificuttades propias de una tarea de esta naturaleza, miro
e invito amirar en el alboroto de los espacos escolares. Me atraen las formas practicas del
juego infantil. Vida cotidiana y patio “marcan la cancha” de mitarea de estudio. Observacidn,
juego y nifiez son las palabras ciaves que mejor sintetizan esos esfuerzos de indagacion.
Tal vez también lo rural, ya que cada vez que pude elegir preferi lo campestre como
escenario (por historias personales simplermente).

Observar desde el borde del patio el juego supuestamente libre de tos chicos
durante el recreo, resulta una actividad atrapante. Ese ternitorio singular se abre al obser-
vador con superabundancia de sefiales y pistas a seguir desde el andlisis. Pistas y sefales
inscriptas en actividades diversas — la mayoria de ellas bajo la norma de juegos y formas
jugadas — que se muestran incontenibles en todas y cada una de las acciones de los
habitantes del recreo’. Describir las sensaciones de semejarte experiendia y sus derivaciones
no es tarea facll. Mas temprano que tarde se choca con la dificuitad de ponerie palabras a
la niqueza de lo vivenciado. Dificultad que se acentdia cuando uno (que al finy al cabo es un
docente de lo corporal mas acostumbrado a fos lenguajes del gesto y el movimiento que
ala escritura) pretende poner la riqueza del patio en un articulo, De todas maneras y adn
sabiendo que “cuando no se es profesionai de la explicacidn hay cosas que no se saben
decir” (Bourdieu, 1988), intentaré sintetizar las ideas que orientan nuestro trabajo sobre
el juego. Ideas que se encuentran incluidas en publicaciones anteriores (Pavia, Russo,
Santaneray Trpin, 1990, 1992). Debo aclarar que es miintencion exponer cada una de
esas ideas en breves apartados independientes entre si. £l lector podré jugar con ellas en
el orden que quiera, como sifueran las cinco pledritas de una Payana, combinandolas de
la manera que mas le divierta, segin nivel de habilidad y preferencias personales®.

PRIMEIRA IDEA BASICA
EL PATIO ES LO MAS PUBLICO DE LA ESCUELA PUBRLICA

Vamaos a comenzar este apartado rindiéndonos ante una evidencia: para la tradicidn
educativa, los profesores de Educacién Fisica somos los docentes del patio. Es ese lugar
transitorio e impropio (sentido original del vocablo patio que a muchos profesores e

{. WUso aqui el término “habitantes” para subrayar su proximidad con “habito”, ya que es en fas
rutinas reproducidas cetidianamente en el aparente desorden del patio donde se focaliza nuestro
trabajo de observacion y registro.

2. Juego infantil tradicional, suerte de malabarismo con una sola mano y cinco piedritas; el jugador,
sentado, farza delicadamente piedritas at aire para volverlas a tomar; antes debe recoger con
la misma mano fas que dejd en el piso tratando de que ni éstas ni aquéllas se le caigan.

32 Rev, Bras, Cierg. Fsporte v. 22,0, 1, p. 91 -104, set. 2000



sonara casi literal) el espacio de la escuela més trajinado por nosotros y el cue
presuntamente mas conocemos... o deberfamos conocer. Pero cuando nos detenemos
a mirar con renovado asombro ese fugar supuestamente conocido, para observar el
bullicio del recrec no sélo con ojos de pedagogo (vale decir: de persona interesada por
la ensenanza) si no también de hermeneuta de sitios y lugares (vale decir: de persona gue
ve en ese espacio urbanistico un texto para interpretar fos aprendizajes del hormbre como
ser social} notard que en ese territorio particular ocurren movidas interesantes. Pensa-
mos gue, desde la perspectiva infantil, la escuela no es solamente un establecimiento en
donde se imparte la ensefianza. Bastante lejos de los espacios de soledad y anonimato
que Mac Augé (inspirado en De Certeau) categorizara como “no lugares”, la vieja escuela
constituye todavia hoy para tos nifos un punto privilegiado de reunion (uno de los pocos
que fes van quedando) al que asisten con la renovada expectativa def encuentro entre
pares’. Digamos, ademds, que buena parte de los rituales de encuentro ocurren en os
patios. Si aceptamos esto, podemos avanzar con el supuesto basico de trabajo que
Intenta llamar la atencion sobre el patio escolar planteandolo come un “lugar” trascendente
desde el punto de vista sodal y antrepoldgico.

Planteamos al patio “lugar” en tante configura un espacio ocupado por los cuerpos;
“un espacio fisico y simbdlico con significados especiales” (De Certeau, 1996) en la
historia de cada jugador, de cada escuela, de cada comunidad. Pequeno territorio con
caracteristicas de espacio publico, disimulado en el interior de otro lugar publico de
valoracion mucho mayor: la escuela. Emplazamiento muy especial en el marco de la vida
cotidiana escolar, en la medida que configura un territorio de transicion. Sitic de acoples y
rupturas entre el adentro y ef afuera de la escuela; entre lo obligado v lo libre; entre ser
alumno y el mostrarse como jugador. Todo ello ala vista de muchos, ya que, generalmente,
el recrec es un momento de encuentros masivos en un misma espacioftiempo. Esta
exposicidn a la mirada de propios y extrafios reduce la privacidad de las précticas del patio
sin que pierdan del todo esa condicion (este es “nuestro” lugar protestan los jugadores
cuando se sienten invadidos). Pensar el patio como lo mas pablico de fa escuela plblica
constituye una caracteristica singular que invita a seguir profundizande en su estudio.

En otro orden de cosas digamos que, durante el recrec, en el patic se ponen en
juego (y nunca una frase fue tan apropiada como en este caso) modos de hacer y de
sentir reproducidos en un contexto socio cultural determinado. Saberes incorporades
aformas jugadas — mas actualizadas que actuales — especialmente significativas en la
medida en que le permiten a sus poseedores integrarse, de una manera mas o menos

3. Adherimos conscientemente a esta perspectiva adn sabiendo que para muchos la escuela no es
nada mas que ‘el dispositivo que la medernidad construye para encerrar a la nifez; encerraria
topolégicamente, corporeamente, pero encerrarla también en las categorias que |a pedagogia
ha elabcrado para resignificarla” {Narodowsky-Baguero, 15994).
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eficaz, ala vida en grupo. Ahora bien, entre las obligaciones de controlar a los nifios y las
sugerencias de practicar una “no-intervencién totalmente no directiva” (Leif-Brunele,
1978), no son muchos los educadores que se entusiasman con el estudio de los
patios y los recreos; tapado por el tumulto, abunda el silencio tedrico. Y ese silencio de
teoria es el que nos lleva a intentar replantear el tema del espacio de recreo en la
escuela; no sdio como referente empirico, sino como referente conceptual derivado
del de vida cotidiana. Replantear el tema de los espacios de recreo en la escuela es, e
todo caso, un desafio que nos parece necesario afrontar; sobre todo en tempos de
transformaciones educativas “globales” que no se han destacado por considerar con
detenimiento esta tematica (mas bien todo lo contrario),

SEGUNDA IDEA BASICA
HAY OBSTACULOS QUE CONDICIONAN LAS OBSERVACIONES EN LL PATIO

L2 Psicologfa nos ha ensefiado que los nifos nutren su curiosidad con el deseo de
aproximacion fisica, de voyeurismo. En esa curiosidad primigenia podemos encontrar la
genesis ¢e muchos aprendizajes. Curiosidad cabalmente representada por el entusiasmo
infantil de reiterar cosesivamente aquellas preguntas generadas por la observacién y que
no obtuvieron respuestas inmediatas. Tal es la fuerza inicial de ese deseo primitivo de
saber que en psicoandlisis se fo vincula con un nombre: pulsidn epistemofilica (pdsicamente:;
saber quién soy y de dénde vengo) (Filiux, 1984). En nuestro trabajo nos hemos permi-
tido usar con cierta libertad el sentido esendial de esa idea, para explicar nuestros deseos
de bisqueda en los patios. Deseos que interpretamos como ‘restos arqueoldgicos” de
aquella curiosidad infantil que alimenta y a la vez es alimentada por las observaciones de
este voyeur adulto. No hace falta aclarar aqui el uso general de este concepto. De todas
maneras, lo que verdaderamente interesa plantear s lo siguiente: si aceptamos la presen-
cia de restos primitives que alimentan el deseo infantil de saber mas sobre el juego,
podemos aceptar también [a existencia de mecanismos que actdian como obstaculos en
la libre canalizacién de esa curiosidad. No nos referimos en este caso a obstaculos
metodoldgicos y epistemoldgicos, si no a algo mas arcaico, relacionado con resistencias
personales que impiden focalizar el interés en determinados hechas, Resistencias que
han sido equiparadas por algunas corrientes de la Psicologia Social al concepto de “obsta-
culo epistemofilico”. Obstaculos que en el caso de los juegos del patio interrumpen la
mirada y obturan la curiosidad por hechos y situaciones préximas y cotidianas. Y adn
cuando el interés por conocer algo mas sobre el juego sea muy fuerte entre los educado-

4. Las reformas de la educacion publica, que entre sus postulados ocultan ideas de restriccién y
recorte presupuestario, han hecho de los patios de juego, amplios y bien acondicionados, una
especie en vias de extension.
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res de hoy, dicho interés se encuentra distorsionado®, Sea cual fueran las causas, lo cierto
es que hay una relacién inversamente proporcional entre: el manifiesto interés de los
docentes por el juego {expresado en la asistencia a una infinidad de cursos, conferencias,
talleres etc.) y la escasa atencidn prestada a los juegos que se despliegan cada difa en los
patios de sus escuelas. £l patio suele ser vivido por muchos docentes como un lugar
concedido a los niftos; por lo tanto, lo que alii ocurra queda afuera, s bien no de su
responsabilidad, si de su interés profesional mas inmediato. Y si algln interés profesional
se muestra latente, los inconvenientes de una tarea compleja lo desalienta. No esta
demds insistir entonces en la conveniencia de trabajar sobre los obstaculos que obturan la
cunosidad primitiva por lo que parece vulgar y sin sentido. Dicho trabajo alcanza categoria
de requisito previo para lanzarse al estudio del juego en los patios de recreo. Amodo de
ejemplo, voy a recordar alguno de los obstaculos mas trabajados en nuestros talleres de
capacitacion. Aunque estoy consciente de que cualguier intento de generalizacion sobre
estos casos particulares es inservible, me inclino a presentarlos como una forma practica
de ilustrar aquello que en nuestro trabajo de observacion operd como obstaculo. Entre
los principales podemos citar:

Las diferencias de edad y ongen sociocuftural(sobre todo en docentes que
trabajan en escuelas rurales). Docertes de clase media urbana que no pueden
relacionar los juegos de los nifcs del campo con vivencias de su propia infancia.
Tanto es asi gue en los recreos de sus escuelas rurales les cuesta encontrar
hechos interesantes y “familiares” (utilizando la idea de familiares en sus dos
acepciones: como algo conocide y comoe algo perteneciente a su familia). Esta
comunicacién (dificultada por las tensiones de polos opuestos: rural/urbano,
adulto/nifio, docente/alumno), se ve reforzada en muchos casos por el
desconocimiento de cddigos verbales y no verbales por parte de un docente
venido "de afuera™®, iQué voy a mirar en el patio — decian algunos docentes en
nuestros talleres — silos chicos de mi escuela no juegan a nada! Si se acepta la
complejidad de estas relaciones, debemos aceptar también que, en muchos
casos, la primitiva curiosidad por aprender de los sucesos del patio se encuentra
obstaculizada por cuestiones de enfoque y sensibilidad. Tal es el nivel de

5. Llaidea de obsticulo fue elaborada a partir de las dificuitades emergentes detectadas durante la
realizacidn de talleres sobre “Estrategias para el Estudio de los Juegos en el Patio Escolar”,
llevados a cabo con maestros urbancs y rurales en el marco del proyecto de “Rescate, Estudic
y Promocidn de los Juegos Infantiles Populares”.

6. No esta demas recordar que los adultos somos siempre, en dierta forma, foréneos respecte del
patio y de la mifez. Paraddgicamente, como veremos mas adelante, esto puede actuar como
obstéculo pero también como potenaador de la investigacion,
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importancia que en nuestro trabajo le adjudicamos a este obsticulo, que ef
primer paso consiste en hacer conciente la percepcién de lo famifiar y lo extrafo;
unaforma, dicho sea de paso, de entrenar fa actitud curiosa del observador.

H obstaculo de las tensiones y resporisabilidades propias deftrabajo. ts interesante
sefnalar que cuando hemos trabaado con los docentes sebre el recuerdo de
los juegos de su infancia, las respuestas obtenidas pusieron en evidencia una
tendendia a calfficarios como “menos agresivos”, “mas ingenuos”. En resumen:
como menos peligrosos y amenazadores que estos que hoy tienen que salira
cuidar en los patics de su escuela. Las respuestas denotaban también que el
mismo patio de recreo era recordado de una manera diferente. El patic de la
escuela de la infancia, como el lugar de la alegria, la aventura, las transgresiones
gozosas. Y estos otros patios, también de “sus” escuelas, vivido como un lugar
de riesgos potendiales, de violendiay, por fo tanto, de intranquilidad. Puede
resultar una perogruliada decir que no se vive el recreo de la misma manera
cuando se es un nific que sale al patio dispuesto al juego y la transgresidn, que
cuando se es un profesional aduito y se sale al patio con fa obligacién de poner
limites a esos juegos y a esas transgresiones; lo cierto es que en nuestros
talleres, han sido siempre mayoria los maestros que hoy sienten que la salida al
patic les dispara escenas termidas de desorden y amenaza. Bien podra deducir
el lector que esas sensaciores de temor e inseguridad {fundadas o no)
constituyen un obstaculo maytsculo para el estudio de los juegos durante fos
recreos. Ese no siempre leve estado de intranquilidad (muy varable de acuerdo
a las caracteristicas personales del sujeto y del contexto en el que trabaja)
dificulta notablemente la correcta tarea de registro; sobre todo cuando el placer
perdido (el patio "concedide” a los nifiog) v la amenaza del riesgo (la
responsabilidad profesicnal sobre la integridad de los alumnos) producen una
vision distorsionada de la realidad. iQue juegos voy a observar enlos recreos —
decian algunos maestros en los talleres - st “todos” los chicos de miescuela lo
“unico” gue hacen es agredirse! Generalizando la actividad de fos alurmnos que
concitan su mirada, precisamente, porque se estan agrediendo v €l los debe
cuidar; al resto directamente no se fos mira, Todo intento de aproximacion a un
campo de conoamiento diferente y desconocido, dice Pichén Riviére “endierra
ansiedades, fantasias y defensas de mayor o menor intensidad; st la ansiedad es
muy intensa se configura el obstaculo™. £n ese sentido digamos que el nivel de
tensién y ansiedad que produce el "mirar en ef tumutto del patio” suele ser muy
aito. Es por eso que, como segundo paso metodoldgico, en nuestro proyecto

7. Citado por Ana QUIROCGA en Matrices de Aprendizage, 1992,
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trabajamios muy intensamente para que los observadores se sientan liberados de
toda responsabilidad sobre ko que sucede en el patio mientras estan observando.

« La formacidn del docente. Las categorias del discurso pedagdgico, cuando son
incorporadas acriticamente al sentido comiin del docente, pueden constituirse
en un considerable obstaculo. La fuerza normativa de categorias pre-elabora-
das condicionan una forma determinada de pensar la institucién. Y, como bien
sefala Justa Ezpeleta: determinan “adn para ef sentido comin académico, fa
trama bésica de o que se ve y lo que no se ve en la escuela; lo que es relevante
deloquences” (Ezpeleta, 1986). Dicho de otra manera: es posible suponer
gue los docentes razonamos los actos de nuestros alumnos desde un lugar
prefigurado y que para un proyecto de investigacion que apuesta a incorporar
las observaciones de los docentes, esa mirada condicionada opera como obs-
taculo. Sin pretender abundar en este tema dados los estrechos limites que
impone un articulo, subrayemos dos elementas importantes: | ° que la “mirada
pedagogica” es una forma adquirida, principalmente durante el proceso de
formacién docente y adjudicacidn/asuncién de! rol profesional, estrechamente
vinculada con el “deber ser” escolar; 2° que la *mirada pedagdgica” se destaca
por su inclinacién a observar calificando lo que esta bien y lo que esta mal; lo
que es pedagdgicamente aceptable v lo que no lo es. Quizd esto explique en
parte porque los docentes muestran tanto entusiasmo sélo por determinado
tipo de juego: los que evidendian aiguna posibilidad de ser utilizados con fines
“educatives”. Parala “mirada pedaggica” estos son los Unicos juegos aceptados
porla escuela, los “verdaderos juegos”.

En el marco de nuestro trabajo, el tercer paso metodoldgico consiste, precisa-
mente, en ensanchar ef arco perceptivo de los observadores, ampliando y compartiendo
la mirada. Ampiiar la mirada para incorporar €l detafle de todos los sucesos del patio, adin
de aquelios que una “primera vista” rechaza. “Compartir la mirada” en el sentido no sélo
de mirar con otros sino en el discutir con otros el resuttado de lo observado; y analizaren
equipo los resultados de lo observado, las distintas sefiales obtenidas en estas
manifestaciones “grises” supuestamente intrascendentes de la vida cotidiana escolar.

TERCEIRA IDEA BASICA
EXISTEN DIFICULTADES PARA DETERMINAR QUE ES JUEGO

La historia de los juegos — dice Parlebas — es la historia de sus “prohibiciones y
condenas”®. Cuande hemos consultado sobre eltema a docertes que concurren a nuestros

8. (Cdado por Gorzdlez BARBERO en Socoiogh de! Deporte: configuraddn de un campo, Madrid, 1990.
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talleres, una significativa mayorfa se apresuraba a ranifestar que en su escuela no hay juegos
prohibidos; y “lo que esta prohibido es porque no es juego™. Curiosamente, cuando
haclamos la misrma pregunta a los aluminos, estos enunciaban una precsa lista de actividades
que no podian realizar en los recreos y que estas actividades prohibidas eran para todos
ellos, divertidisimos juegos. Notamos asf diferencias de percepcidn que traian confusiona
nuestro trabajo. Mientras que desde la Optica de fos adultos dertas actividades se prohiblan
por gue no eran juiegos, desde la visidn de los jugadores muchas de las actividades prohibidas
silo eran. Aparece asi una grave dificultad para nuestro trabajo: (A que flamamos juego? Y,
consecuentemente {Sobre qué acciones © actividades vamos a concentrar nuestras
observadones! Porlo tanto, el cuarto paso metodologico ennuestro proyecto de trabajo es
predisar os alcances del término “juego” y avanzar en la comprension cabal de lo que hemos
definido como “contenido Ildico” de una acadn. Algo no muy facil por derto. En ese sentido
voy a repetir lo expresado en otros documentos de trabaje (disculpe el lector que sea
reterativo); sl bien hay coincidencias en aceptar que "el juego amplamente entendido es la
forma genénicadeta diversion” (Munné, 1980) la mayoria de los trabajos publicados en los
uttimaos afios conciden en sefalar que la palabra “juego” esta llena de imprecisiones y
ambigliedades. En castellano decir Juego es hacer referenciaa cuestiones diversas: a algo que
tiene unidn y movimiento (el “juego” de una articulacion); a un conunto de objetos (el
"Juego” de cubiertos); una actitud (me “juego” en este examen)); una intencionalidad (el
“juego” amorose). Lamisma palabra evoda sitlaciones, objetos o acividades que mily poco
tienen que ver entre si. Y aln cuando nos concentrermos en el uego entendiéndaolo sdlo
actividad Kidica, esa acivdad preserta formas y modalidades tan dierentes que uno comienza
a sospechar no se esta hablando de lo mismo. Como juego se sefala tanto a las bolitas
como los naipes, a las mufiecas como la quinieia. Con la misma palabra sintetizamos la
sencillez de una mancha y fa complejidad del espectaculo ofimpico; la inocencia del veo-veo
y el dramatismo de [a ruleta rusa. Juega — decimos — el gato con un ovillo de lana y juega e
ajedrecista con su sofisticada computadera, Y juego es, en educacidn, tanto un contenido,
como una actividad ',

Los que nes interesamos por el terna hemos aprendido de nuestros propios
fracasos al intentar definiciones esenciales definitivas. Ef juego no es (a pesar de las
pretensiones positivistas) un objeto que esta ahi, esperdndonos para que lo descripamos
y dasffiquennos. Estudiarlos juegos es, en la practica, como pretender develar los secre-
tos del ovillo de lana armba mencionado. A medida que lo desenredernos se va deshadendo

9. Diario de campo de la Investigadon sobre juegas Infantiles. Universidad Nacional del Comahue.
1988/92.

I'0. Eltema de ia polisernia del términa juego se retoma en el Documento de Trabajo N 3: B rhodo
ladico...
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y nos quedarmos generalmente sin nada. Mejor dicho, sélo conia lana. En nuestro caso,
sdlo con los jugadores, con sus intereses, sus necesidades y con el significado que para
elios tienen ciertas practicas cotidianas nutinarias. Sabemos que jugar es un acto voluntano
e intencional, que se busca y que se acepta en la medida que satisfaga determinadas
necesidades. "Si no somos capaces de comprender el cardcter especial de estas
necesidades, no podremos entender la singularidad del juego como forma de actividad”
(Mygatski, 1991). Esto es un dato importante para un docente que se dispone amirar
comprensivamente os juegos del patio. Més tarde o mas temprano descubrird que roza
elterritorio de las necesidades, fas motivaciones y sus condicionantes. En nuestra practca
investigativa hemaos visto cdmo el interés por estar con otros enmarca gran parte de los
actos del juego colectivo y orienta la trama de negociaciones consecuentes''. En ese
contexto, el juego sostiene y potencia la cornunicacidn. Pero jugar no es sélo un medio
de comunicacion, es también un modo. Un modo — digamos — lddico que permite al
jugador explorar diertos fimites "auto” y “heterocondiconados” (Munné, | 989) sabiendose
a salvo de posibles consecuencias no deseadas; total — dird para protegerse — estamos
jugando. Ese modo lidice se construye sobre la base de una sensacion placenteray
cdmplice: laemoddn, lo emocionante'?. Jugar serfa en todo caso un modo particular de
explorar la comunicacion desplegado en el marco de una situacion ficticia organizada a
tales efectos. Desde esta perspectiva jugar es siempre una transgresion; de ahi la importanaa
de prestarle especial atencion a los jJuegos menos domesticados, alos juegos grises.

CUARTA IDEA BASICA
PARA SABER DE JUEGO CONVIENE PRESTARLE ATENCION
A LOS JUEGOS GRISES

Hemes comentade que con el patrocinio de distintas corrientes pedagogicas, el
interés de los docentes por el juego se ha focalizado casi con exclusividad en su
aprovechamiento con fines educativos, Ayer para fa aplicacidn practica de principios morales
(respeto de las reglas de juego, compafierismo, organizacion en pos de un objetivo
comuny; hoy para el desarrollo de recursos diddcticos cada vez mas eficientes que mejoren
la calidad de la ensefanza'?. Sefialaros también el hecho de que, desde esa perspectiva,

I'l. Ver: Investigacion sobre los juegos infantites populares. 1988/92. Universidad Nacional del
Informe final: Poder jugar, aspectos de una negociacion cotidiana. Incluido en Pavia, Russo.
Santanera y Trpin, 1994,

|2, Elias y Dunning dedican un capituio de su libro a este tema, y dicen: la emocidn “es ls que da sabor a
todos fos placeres relacicnados con el juego [...] un tipo de emuocion ‘disiinta’ que buscamos volunta-
ramente [..] para sentifa, incluso, muchas veces estamos dispuestos a pagar” (Elfas-Dunning, 1992),

i 3. Esta tendencia estd muy vinculada al eficientismo didéctico y a los postulados de la Escuela
MNueva, movimiento que “adquind caracteristicas paradigmiricas en la formacidn de docentes en
nuestro pais” (5. Barco, 1985 Mimeo ).
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menos interés a despertado curiosear comoy a qué se juega en el patio durante el tempo
libre del recreo y porgue sucede de esa manera. Consecuentemente, es bastante pobre
el conocimiento que en jos dmbitos educativos se tiene a cerca del significado de ciertas
forrnas practicas de juego. Estudiar la dindmica det patio durante €l recreo es estudiar un
area difusa de exposicién y privacidad, de control y descontrol, de sometimientc y
transgresién, de produccidn y reproduccion de relaciones sociales. Todo esto bajo la
aparente intrascendencia de lo lidico y lo rutinario. En otro orden o nivel de trabajo, la falta
de estudios sisteraticos en esta direccidn, aumenta los riegos y las consecuencias nega-
tivas de por lo menos dos situaciones entendidas por nosotros, basados en lvan Ivic,
como probleméticas (lvic, 1986):

| H riesgo permanente de que ciertas formas de juego infantil se prerdan. Las
formas préacticas del juego infantil ocurren en una realidad histérica determinadia.
Se despliegan precariamente sujetas a un aqui y ahora en permanente
transformacién; carmbian su contendido o su estructura; generan nuevas formas.
En tanto parte de la cuitura de transmisidn oral, estdn en permanente riesgo de
perderse sin que podamos comprenderlos en profundidad, manteniendelos
vivos en la memoria colectiva. Sino se intenta el registro, se pierden.

2. H déficit de conocirmiento espedifico sobe el universo iianti en espacios socio-
culturales determinados. Pensemaos en nifios de regiones rurales. La mayoria
de los estudios referidos af juego, a la psicologia del juego, a la sociclogia del
juego, ignoran esta realidad. Esta falta de elementos configura un obsticulo mds
en la ya compleja relacion entre un docente- adulto generalmente de clase
media urbana y un alurnno- niffo de sectores populares rurales. El andfisis critico
de las practicas sociales presentes en los juegos puede constituir una pequeiia
contribucién para comprender y transformar esa relacion, tanto como que su
ignorancia contribuye a reproduciria y congelaria, aceptandola como "natural”.

En esta perspectiva, interesa principalmente observar “los juegos grises”. Grises
no en el sentido de la fatta de colorido (que no siempre es el caso) sino por su condicidn
de vulgares, reiterados y rutirarios. juego y formas jugadas que por sus caracteristicas
poco atractivas y aveces hasta desagradables son obviados, ain cuando ocurren, como
quien dice, delante de nuestras propias narices. Formas aparentemente simples perc
complejas en la manifestacion de sus significados sociales y culturales. Penctrar los juegos
grises aceptandolos como “actos significativos complejos” (Samaja, 1996) es el quinto
paso metodoldgico. Quiza el més importante en nuestro trabajo de observacion de los
juegos infantiles durante los recreos, Ahora bien (porqué ceder a la tentacidn de
entretenerse en los aspectos mas triviales del comportamiento dico infantil? Entre otras
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muchas posibles, podemaos sefalar tres excelentes razones para observar el recreo
superando el reduccionismo de ver solamente catarsis motriz. Guiddens ha dicho gque las
rutinas cotidianas “constituyen el grueso de nuestras actividades sociales”; que revelan
“aspectos de sistemas e instituciones sociales mas amplios”; presentes en y por “la
mediacidn de tas propiedades fisicas y sensoriales def cuerpo humano” (Giddens, | 995}
Esto constituye un atractivo adicional al momento de estudiar los juegos dei recreo.

QUINTA IDEA BASICA
INVESTIGAR EL PATIO ES INVESTIGAR DESDE Y PARA UNA EDUCACION
CORPORAL'

Cormencé este articulo diciendo que, desde hace algunos afos, me distraigo con
el estudio de los patios durante los recreos. Dije también gue intento leer en ese espacio
como si fuera un texto, deteniéndome principalmente en los signos inscriptos en las
formas précticas del juego infantil. Esta es una tarea de observacién, regisiro, analisis e
interpretacién realizada con constandia y disciplina y que no sé bien cuando nt cémo
empezo. Sé que nofue la obligacién de encontrar “alge” para investigar lo que me pusc
originariamente frente a los juegos del patio (algo muy comdn en estos tiempos de tesis,
maestrias y acreditaciones varias). Pienso que tal vez haya sucedido justo al revés. Que
haya sido el deseo de saber algo mas sobre los juegos el que me haya llevado por los
caminos de la investigacidn. Una practica para la que no estaba (o sé ahora) inicialmente
demasiado bien preparado. Curiosidad e improvisado esfuerzo fueron los originales
companeros de ruta. Tanto fue asl, que los primeros intentos tuvieron mas de juego que
de investigacion {para escandalo de ocasionales evaluadores académicos que no tuvieron
empacho en decirlo de la peor manera: censurandolos). Pero que placentero. ijugar e
investigar! Actividades en apariencia tan distantes y, sin embargo, tan proximas en términos
de creatividad, libertad y reto. ijugar e investigar! Y el jugar como una metéfora de la
investigacion. Fn la medida que ef que investiga — como el que juega — se siente atrapado
por sucesos intrigantes; enigmas que fo desafian; y la incdgnita de un resultado incierto,
que sdlo se rebelard al final... a veces. Metafora completa si el que investiga —como el gue
juega —siente, ademas, que no esta sola. Que otros, en otros lados, pero con la misma
pasion y el mismo empefio, se desvelan por penetrar en los mismos misterios.

Pero investigar, justo es precisarlo, no sea precisamente un juego (ya hemos
hablado de esta diferencia entre el juego y el jugar). En la investigacién uno tiene la

I 4. Se transcriben aqui parrafos completos de los documentos de trabajo N° 1: Rumbos y Caminos
de la Investigacion en Educacion Fisica; y IN® 2. Investigacion en Educacidn Fisica, pose, postura
y gesto; de la serier Seminario de Investigacion.
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obligacién y la responsabilidad de renunciar a decir cualquier cosa poniendo en suspenso
su sentido de realidad, su sentido critico de la realidad. Esto Ghimo-tiene param’ especial
significade. Cuando uno investiga analiza ef con-texto en el que se inscribe suacdidny no
sOlo el pre-texto que loileva a hacerla. Pensar los hechos y drcunstancias que condicionan
fa eleccion de untermay fa formulacién de un proyecto ayuda a apartarse delaideadela
investigacion sdlo como un problema de método. Pensar fa coyuntura para profundizar el
andlisis a cerca no sdlo del “que” sinc también el “para qué” y “para quién” investigar, al
servicio de que causas.

Las anteriores no constituyen preguntas mencres para los profesionales de la
actividad fisica dada la complejidad de nuestro campo laboral. Como dice Vicente Pedraz:
“elvocablo educacidn fisica que debiera ser la mas inmediata referencia 2l tema de estudio,
puede resultar ambiguo por la gran cantidad de realidades que puede englobar” (Pedréz,
1 988). Bl hecho de trabajar en EF le posibilita a uno ejercer la docencia en el sistema
educativo formal; la preparacién fisica en gimnasios y clubes; la coordinacion de grupos en
campamentos y colonias; [a animacién en programas de recreacion; la asistencia en
centros de rehabilitaciéon. Ya he expresado que, para mi, es ese polimorfisme laboral una
de las caracteristicas mis significativas de nuestra profesién. Ahora bien, sf el desarrollo de
una practica investigativa - vale decir: [a construccion del objete y la elaboracién del
disefio - suele depender del andaje disciplinar que fa orientay define: tLa existencia de
incumbencias laborales tan diversas constituye una complicacion extra para la investigacion
en nuestro campo! Bs indudable que si. Las problematicas se disparan en direcciones tan
diversas y los objetos se construyen desde intereses tan opuestos, que no es tarea
sencilla encontrar fundamentos epistemolSgicos y enfoques metodoldgicos comunes.
En donde buscarlos. (En las lamadas ciencias socales? (En las llamadas ciencias exactas y
naturales! Sabemos hoy que no es lo mismo medir la resistencia de un musculo al
esfuerzo, que comprender el esfuerzo gue un grupo de jovenes hace para resistirse 2 las
mediciones de un profesor musculoso. Para complicar un poco mas NUESLro panorama,
en fos dltimos afos se han puesto en tension las relaciones entre la vieja Educacion Fisica
y las nuevas Ciencias del Deporte. Un proceso que puede mostrar quiza ciertas simifitudes
con el que vivié la vieja Pedagogia con respecto a las nuevas Ciendias de la Educacion.

En medio de estas tensiones, uno NO puede menos que preguntarse cual es el
campo problematico a indagar priortariamente. (Serd el de produccidon y reproduccdn de
los vinculos pedagdgicos en el marco de la educacion socio motriz! No me atreverfaa
afirmario asf, taxativa y excluyenterente, Aln cuando es evidente que, <on independencia
del ambito laboral en el que se desernpene un trabajador de la EF su relacidn profesional
con el otro lo coloca, més temprano que tarde, en elterreno de las producciones y re-
producaones cuiturates. S aceptamos esto. deberemaos aceptar también que en esta
practicacomplefa de establecer vinculos con otros (alumnos, acampantes, jugadores) hay
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problemas todavia sin resclver; procesos sin conocer; cuestiones que develar, La exposicion
alamiraday suinfluencia en el aprendizae corporal; la escolarizacion deltiempo libre y la
recreacion; la infantilizacién del juego; la ambigliedad de los contenidos; los criterios
heredados de evaluacion; la construccion histdrica de fines y objetivos; la distribucion
segmentaria de tiempos y espacios por clase social, por género, por edad... son sdlo
algunos ejemplos de posibles caminos a seguir.

Estamos convencidos que es por ahl, por fos caminos de o simple y cotidiano,
por donde las investigaciones, no sélo sobre sino desde la EF, puede jugar-se.

Research and play, reflections from a practice

ABSTRACT: The article here presented is an updated and enriched version of the orginal
* published in the EF/Ciencia magazine, from Universidad Nacional de i Plata, Oct. 95. I this |
| article the basic premises of the work which guide the research process about ‘play " and
\Dlaying " are summarized. This process started at the beginning of the 80's and it stif goes on.

Suct process has mainly dealt witlreveryday school fife. Herein are summarized methodological
and epistemoiogical aspects related to the dificulties of watching games and the very sense of
that observation carried out from the school yard daily ife. Some of the ideas suggested in this
articie such as “the playing” has been erdarged in other works.

KEY-WORDS: Research, Play; Daily Life

Investigacdo e jogo, reflexdes de uma prética

RESUMQO: O artigo em questdo é uma versdo atualizada do orginal publicado naRevista EF
& Ciencia, Universidad Nacional de La Plata, outubro/85. Sintetizarm-se os pressupostos
bdsicos de trabaio que onentam o processo de investigacdo sobre 0 jogo e o jogar Tal processo
comegou na década de | 980 e continua até hoje, abordando problemdticas pontuals da vida
cotigiana escolar: Sintetizam-se aspectos metodologicos e epistemoldgicos vinculados ds difi- |
culdades para observar jogos e o sentido de uma investigacio realizada na cotidianidade do |
pdtio da escoia.

FALAVRAS-CHAVES: Investigacio, jogo, Vida Cotidiana
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