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RESUMO

O esporte é hoje uma matéria constitucional. No artigo 217, a Constituicdo Brasileira expressa: “E dever do
Estado fomentar prdticas esporfivas formais e ndo formais como direito de cada umn, ...7. Também, a Constituicdo do
Estado de Sdo Paulo faz referéncia ao direifo & pratica esportiva. Esses preceitos constifucionais motivam este arfigo,
no sentido de trazer o debate sobre a pritica esportiva e a cidadania. Assim, apresenta uma visdo da evolugdo do
esporte no Brasil, apresentando ainda consideracdes sobre a organizacio esportiva no pats. Discorre sobre as caracterts-
ticas do esporte de nilto nivel e do esporte participacio. Conelui afirmando a importancia da preparacdo profissional
dos recursos humanos paro o esporte para gue este cumpra o seu papel social € os direitos constitucionais dos cidadaos &
sua prdtica sejam assegurados.

INTRODUCAO

O esporte e a educacao fisica ou atividade
fisica orientada com fins definidos vém, a cada dia,
ampliando o nimero de adeptos e ocupando maior
espaco no contexto da nossa sociedade. Inserem-se
na moderna concepgio de lazer e de promogio
social comoum dos fatores importantes na qualida-
de de vida. Sidc amplamente aceitos os valores da
atividade fisica e do esporte nos aspectos educacio-
nais, da saude e do lazer, como parte integrante da
vida das pessoas na sociedade atual. A énfase que
a sociedade estd conferindo a estas atividades, faz
com que merecam destaque nos meios de comuni-
cacdo como também, uma profunda reflexao, por
parte dos estudiosos, acerca de tudo aquilo que
decorre de suas praticas.

O esporte tornou-se uma das formas mais
populares de lazer com a qual os aficcionados
identificam seus proprios sonhos de realizacfio pes-
soal. Assim, o esporte é hoje uma paixio e um
divertimento para osaficcionados, um negécio para
os que o dirigem, uma profissdo para 0s que o
praticam e o estudam, uma questéao do Estado e da
iniciativa privada.

Com a promulgacio da constituigao brasilei-
ra em 1988, 0 esporte passou a ser matéria consti-
tucional, tornande o fomento das praticas esporti-

I Departamento de Educacdo Fisica, IB, UNESP, Ria Claro.

vas um dever do Estado. A constituigdo brasileira,
em seu artigo 217 expressa: “E dever do Estado
fomentar praticas desportivas formais e nao-for-
mais como direito de cada um, observados:

I - a autonomia das entidades desportivas dirigen-
tes e associagdes, quanto a sua organizagio e
funecionamento;

I - a destinagdo de recursos publicos para a promo-
céo prioritaria do desporto educacicnal e, em
casos especificos, para o desporto de alto rendi-
mento;

III - o tratamento diferenciado para o desporte
profissional e o nfo-profissional;

IV - a protegio e o incentivo &s manifestacdes
desportivas de criacdo nacional.

19) O Pader Judicidrio 86 admitird agbes relativas a
disciplina e as competigdes desportivas apés
esgotarem-se asinstincias dajustica desportiva,
regulada em lei.

29 A justica desportiva tera o prazo maximo de
sessenta dias, contados da instauracdo do pro-
cesso, para proferir deciséio final.

3¢) © Poder Puiblico incentivard o lazer, como forma
de promocao social.”

A Constituicdo do Estadode S&o0 Paulono Cap.
ITI, Da Educagao, Da Cultura e dos Esportes e
Lazer, no Artigo 245 afirma: “Nos trés niveis de
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ensino, serd estimulada a pratica de esportes...,
como complemento a formagdo integral do indivi-
duo”. No pardgrafo anice do mesmo artigo incluia
garantia de atender as necessidades especiais de
portadores de deficiéncias com relaciao a pratica
esportiva.

Os anosescolares saoum periodo sabidamente
importante paraintroduzir as criancas na alegriae
satisfacfo que sao vivenciadas na participacdo es-
portiva. A legislacdo educacional assume gue a
escola tem a regponsabilidade de oferecer as crian-
cas a oportunidade de desenvolvimento integral e
reconhece aimporténcia do esporte para a realiza-
¢ao desse objetivo.

Nos Artigos 264 a 267 sao colocados os direitos
do cidadadc em relaghc ao esporte e lazer e a
garantia da destinagéo de recursos orcamentdrios
para atender a esses direitos. No artigo 278, Item
111, a lei maior do Estado de Szo0 Paulo, estende as
pessoas idosas a “fregiiéncia e participacio em
todos 0s equipamentos, servicos e programas cultu-
rais, educacionais, esportivos & recreativos e de
lazer, .,.”

Estes preceitos constitucionais motivam a
discussio sobre ¢ esporte formal e nao-formal no
Brasil e, principalmente, sobre a sua pratica, no
senfido de oferecer subsidios para suaadequacgioa
realidade do pais, tanto do ponto de vista do niimero
de participantes, como da importéncia na vida da
comunidade e exercicio da cidadania. Também, as
Escolas de Educacio Fisica, entidades de prepara-
¢do de recursos humanos para a Educacfio Fisica,
Esporte e Lazer, estao reorganizando seus curricu-
los e propondo hoje, a formacao do Bacharel na
drea. Quero destacar que, do meu ponto de vista,
a preparacgao de profissionais competentes e com-
prometidos com estes preceitos constitucionais é
fator de grande importancia e nao pode ser esque-
cido na discussido do tema cidadania e a pratica
esportiva formal e nao-formal,

O conceito de esporte, que como instituigdo
social compreende muitos valores e aspectos da
vida humana, tem evoluido tornando-se mais
abrangente para dar conta da dindmica social e no
sentido de integrar-se na realidade atual. Sendo
um bem cultural é patriménio herdado que serve a
sociedade e é transmitido as novas geracdes, enri-
gquecido e ampliado com novas experiéncias.

Mesmo que de alguma forma se possa afirmar
que existe uma confirmacédo da historia sobre a
peremidade do esporte, no seu conceito mais gené-

rico,emtodas as épocas e civilizagdes, a abordagem
aqui enfocada considera sua origem a partir da sua
institucionalizagio e dainterpretacio moderna deste
fendmeno secial. Sob esta perspectiva, o esporte
teria a sua caracterizagdo como fenémenc social,
na Inglaterra a partir do final do século XVIII e
inicio do século XTX (Lever, 1983), Um dos nomes
mais importantes ligado 4 popularizacdo do esporte
é ¢ de Thomas Arnold, ative diretor escolar do
gistema educacional daquele pais. Arnold mudoua
natureza do esporte de uma celebracfio barbara
para uma atividade que educava os meninos na
virtude e no trabalho drduo, na disciplina e auto
controle (Lever, 1983).

Tendéncias intelectuais na Franca e Alema-
nha influenciadas, principalmente, pelo filasofo J.
J. Rousseau, argumentavam que o treinamento
fisico e o esporte competitivo poderiam provocar
resultados pesitivos na educacio geral das crian-
cas. As idéias basicas que contribuiram para a
valorizacao da pratica esportiva de entao, engloba-
vam generosidade, justica e satde, compondo o que
ficou conhecido por “cristianismo muscular”®
(Cashmore, 1990), As escolas publicas Inglesas,
influenciadas por estas idéias, comegaram a inte-
grar o esporte em seus curriculos pela educagdo
moral que ele permitia, e logo o jogo organizado se
espalha (Lever, 1983).

Sem duvidas, oimpacto da evolugéo industrial
esocial Britdnica doséculoXVIIleda introducaoda
pratica esportiva na sua pedagogia escolar no sécu-
lo XIX contribuiram decisivamente na evolugéo do
esporte moderno. As atividades de subsisténcia
consurmiam todo o tempo e n&o permitiam a orga-
nizacdo do lazer, exceto para um grupo privilegia-
do. Era o sentimento de que muito esporte e lazer
(sem controle) para a classe pohre representava
perigo A estabilidade social. Assim, o0 esporte tinha
que ser domesticado para uso como forga de
integracédo e controle social (Houlihan, 1991).

Tudo isto teve sua contrapartida no desenvol-
vimento esportivo. O fempo de jogo definido, as
regras claras e rigidas, a autoridade de arbitro, o
vencedoreoderrotado séo claramente definidos. O
senso de ordem e disciplina que o esporte exigia
colaboraram no desenvolvimento da necessdria
organiza¢iodotrabalheindustrial (Cashmore, 1990),
A institucienaliza¢ac da pritica esportiva, princi-
palmente dofutebol, nas tardes de sdbados, serviu
para reconhecer o direito do trabalhador em parti-
cipar da cultura e do lazer desfrutade por outros
grupos sociais (Lever, 1983).
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Outro marco significativo na histéria do es-
porte moderno é representado pelo Bardo Pierre de
Coubertin, que liderou a restauracic dos jogos
Olimpicos modernos em 1896, Influenciado pelas
idéias de Arnold e conhecedor da cultura esportiva
da Grécia antiga, Coubertin acreditava que o espor-
te serviria a causa da paz entre as nacies.

O esporte é uma atividade que evoluiu e
desenvolveu-se, e veio atingir o seu climax no
decorrer do século XX. Antes da revolucdo indus-
trial moderna, as caracteristicas sociais eram mui-
to diferentes. Hoje, pode ser consideradc uma
atividade gue permeia a cultura moderna, comum
atodas as nacoes do ponto de vista das suas funcoes
de lazer, socializacio da juventude, do contato
entre os povos (Tubino, 1987).

O Esporte no Brasil

Ao final do século XIX comega a surgir o
esporte moderno no Brasil. O primeiro foi o remo
(Melo e Souza, 1984), que deu origem aos clubes de
remo do Rio de Janeiro e Niteréi. Surgiram clubes
de Cricket organizados pela ativa colénia inglesa,
ligada a uma forte participacdo industrial inglesa
no pais.

O futebol criou suas raizes a partir de 1894
quande Charles Miller, filho de ingleses, retornou
ao Brasil depois de freqiientar escolas e iniciar-se
no futebol na Inglaterra. Em 1902 ja exisliam
clubes suficientes para a criagdo deumaligaem Sao
Paulo e a organizacao de um campeonato. No Rio
dedaneiro aliga foifundadaem 1906 (Lever, 1983).

Qutros esportes no Brasil comecam a ser
praticados, dentre os quais o basquetebol e o volei-
bol. Porém, houve uma expansio predominante do
futebol sobre os outros esportes. Isto, segundo
Meloe Souza (1984) tem sua razao histérica de ser.
Sendo o Brasil uma na¢ao de baixa renda e forte-
mente estratificada socialmente, o futebol teve sua
pratica facilitada fora dos clubes, em areas livres,
com material improvisado permitindo maior parti-
cipacilo popular, impoasibilitada de freqlientar os
clubes por motives sociais e econémicos. Assim,
esta predomindncia é explicada pelas condicoes de
vida da populaciobrasileira e a estrutura clubistica,
e da organizacéao do esporte no pais.

O Brasil apresenta, ainda hoje, uma estrutu-
ra esportiva tipica que é, principalmente, baseada

no clube. A escola e a universidade tém um papel
pouco importante e as empresas, somente agora,
comegam a demonstrar alguma forma deinteresse.

Em 1920 o Brasil participou pela primeira vez
dos Jogos Olimpicos, na cidade de Antuérpia, na
Bélgica conseguindo suas primeiras medalhas olfm-
picas no Tire com Guilherme Paraense e Afranio
Costa. Este fato mobilizou algumas liderancas es-
portivas e educacionais a trazerem instrutores
preparadoes em universidades dos Estados Unidoes
para cursos e organizacdo de programas de prepa-
racio de atletas e professores (CFE 215/87).

O passadonos legou algumas contradigdes em
muitos aspectos do desenvelvimento de¢ pais. O
esporte se desenvolveu em nossa sociedade apesar
do conceito pouco lisonjeiro e ter sido considerado
como atividade praticada por desocupados. Confor-
me citado por Padilha (1984}, o escritor Mario de
Andrade, quando secretério da Cultura do Muniei-
pio de Sdo Paulo, instituiu um concurso para uma
peca teatral cujo tema era “paixdo da juventude
pelo esporte em detrimento da cultura Nacional”,
Essa compreensdo de esporte o fez viver a sua
propria sorte por muitos anos.

O esporte no Brasil, tem enfrentado diversas
dificuldades no seu desenvolvimento. Por certo, o
fato de, ao longo de décadas, ter sido baseado num
sistema de controle burocrdtico governamental é
parte dessas dificuldades. Com efeito, a acgic
controladora do Estado no esporte, assumida por
vezes de forma protecionista, desenvolveu uma
base de sujei¢io e dependéncia que alguns teimam
em justificar, reivindicando apoio numa atitude de
submissdo e transferéncia de responsabilidade
(Silveira, 1984).

A agdo dos governos nos assuntos esportivos
foi tema de um documento da UNESCO na primei-
ra Conferéncia Internacional de Ministros e Altos
Funciondrios responséveis pela Educacgao Fisica e
Esportes, promovida por essa entidade em 1976.
Foi considerado consenso entre os Estados mem-
bros, que a cultura fisica e particularmente os
esportes, sdo elementos fundamentais para a edu-
cacdo permanente dos povos, Assim, definiu que
era respensabilidade dos governos as estratégias
politicas e de coordenagdo intragovernamentais
para o desenvolvimento dessas atividades(Tubino,
1987).

Inicialmente este movimento encontreu algu-
ma resisténcia nos fortes lacos que ligavam o
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esporte aoc amadorismo, cavalheirismo e ao “fair
play”. Era comum condenarmos os paises do bloco
comunista pelos seus programas esportivos contro-
lados e utilizados pelo Estado. Assim, como pode-
riamos ignorar a intervenc¢éo e dominacao de vari-
os esportes pelo nosso préprio governo {Houlihan,
1991). A participacio do governo tem em vista que
oesporte esta se tornando um bem puiblico que deve
estar ao alcance da populagdo em geral sendo um
direito de cidadania e é um bem cultural que deve
ser transmitido as futuras geracdes, conforme su-
gerido pela UNESCO em 1976.

Meynaud, citado por Harvey & Proulx (1988),
identificou em estudos realizados trés dos princi-
pais motivos para a intervencdo do Estado no
esporte. O primeiro é a salvaguarda da ordem
publica. O segundo justifica-se pela melhoria da
condi¢do fisica da populacdo. Este motivo relacio-
na-se com a saude e o bem estar da populacio, com
a preparacio fisica para o servico militar, e o
aumento da produtividade de trabalhador. O ter-
ceiro motivoe refere-se ac prestigio Nacional, que é,
provavelmente, a principal razio daintervencaodo
governo no esporte de alto nivel. A preocupacgfo
com as medalhas olimpicas, além do prestigionacio-
nal, possibilita também o aumento do senso de
nacionalidade dos individuos.

O governo do Canada se envolveu formalmen-
te no esporte através de agbes politicas administra-
tivas em 1961 (Macintosh & Whitson, 1990). A
década de 1970, testemunhou uma intensiva
Integracdo da estrutura adminigtrativa do egporte
amador, na estrutura do governo federal do Canada
(Kid, 1988). O mesmo aconteceu com a Inglaterra
(Houlihan, 1991). Nos Estades Untdos, com earac-
teristicas préprias, as acdes foram mais indiretas,
através dos programas de condicionamento fisico e
de saide do governo federal. Em 1977 foi criada a
“The President’s Commission on Olimpic Sport”
para determinar quais os fatores que impediam que
os Eistados Unidos tivessem em campo suas melho-
res equipes nas competicdes internacionais
(Houlithan, 1991). Nac se pode esquecer ainda, os
episodios dos protestos dos atletas e boicotes olim-
PiCOS.

No Bragil, ao entrarmos na década de 30 um
governo forte assume o controle do pais. Em 1935
é criado o Comité Olimpico Brasileira. Durante
esge periodo (1941) pelo decrete 3.199, ¢ governo
intervém de maneira decisiva no esporte e na vida
dos atletas (Mello e Souza, 1984}, Essa intervencio

foi no sentido de normalizar, disciplinar, criando
organismos que pudessem controlar o esporte que
Jaerabastante popular e até profissionalizado como
era o caso do futebol. O interesse do governo néo
trouxe 0 necessario apoio financeiro e de planeja-
mento capaz de mudar a estrutura inicial e levar o
esporte a todas as camadas da populacao, visto que
a participa¢ao nos clubes e o lazer continuaram a
ser privilégios da classe alta (Mello e Souza, 1984).

Esse decreto criou o Conselho Nacional de
Desportes, érgio da administracio direta do MEC
e que atuou por mais de 50 anos. Com essa
legislacdo controladora, a estrutura continuou a
mesma, baseada nos clubes comunitarios que deve-
riam investir o dinheiro arrecadado dos associados
na construcdoe de suas instala¢des e na preparacéo
dos atletas. Reconhecendo a importéancia das com-
peti¢bes mternacionais, principalmente os Jogos
Olimpicos, ¢ governo contribuia de alguma forma
napreparacao das equipes representativas do pais.

O Estado de Sao Paule, pouco antes da Lei
Federal 3.199 de 1941, antecipou algumas iniciati-
vas na 4rea do esporte, criando a Divisdo de Espor-
tes, com propostas mais definidas e praticas, Foi
construido pelo municipio da Capital Paulista o
estddio doc Pacaembi, primeira obra esportiva de
um governono Brasil (Padilha, 1984). Foienfatizado
no Estado a educacio fisica escolar e organizado o
1° campeonato de esportes (1942). A criagdo da
Divisdo de Esportes e a construcio do estadio do
Pacaembu tiveram importante papel no esporte
Paulista e Nacional. Foram as primeiras obras
publicas esportivas do Brasil.

O futebol comecava a profissionalizar-se e
floresceu com perspectivas amplas com o apoio que
recebeu. O esporte amador foi motivado com o
apotio piiblico que merecia. A organizacdo de jogos
esportivos difundiram os esportes no interior do
estado e os Jogos Abertos do Interior é um evento
até hoje realizado. Pode-se destacar ainda, como
mareo na evolucdo do esporte no Brasil, a realiza-
¢do dos IV Jogos Pan-Americanos de 1963 em Séo
Paulo.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgao
Nacional de 1961, fez referéncia a educagio fisica
sem contudo enfatizar o esporte como importante
fator na educacéo e na vida da sociedade. Erade se
esperar que o esporte merecesse maior espaco nas
diretrizes da educacdao, visto que na ocasido, mais
do que hoje, estava ligado na estrutura administra-
tiva do MEC.
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A legislacio esportiva foi ao longo de tempo,
mais um instrumento de controle social, tornando
oesporte o mais subalterno possivel (Melo e Souza,
1984). Mais recentemente, tendo conseguido ine-
gdveis beneficios politicos com a conquista do tri
campeonato mundial de futebol em 1970 (Lever,
1983), novamente ¢ governo interviu no sistema.

Em 1969 foi assinado o Decreto 705 que obri-
gou a educagdo fisica em todos os niveis de ensino;
eem 1971 o Decreto 69.450 que regulamentou essa
obrigatoriedade, determinando, a partir da 5% série
do 1° grau a iniciagdo esportiva, que se transforma
em pratica esportivana Universidade. Em 1.975 foi
elaborada umanovaleide diretrizes para oesporte,
que nada mais foi do que uma atualizagao da Lei
3.199. Também, nessa época, foi lancada a Polftica
Nacional de Educagao Fisica e Esporte, bem como,
o Plano Nacional de Educacio Figica e Esporte,
onde a intervengdo do governo no esporte foi
mantida.

N4o se deseja a retirada do poder publice do
esporte, mas uma radical descentralizacio de re-
cursos e oportunidades para que o esporte possa ser
desenvolvido pelos prépries praticantes. Felizmen-
te, por decorréncia da nova Constituicao Brasileira,
e na seqiiéncia da assimilacio e da adapta¢éo as
novas necessidades sociais, também novos ares
sopram sobre a estrutura do sistema esportivo
Brasileiro. Em julhe de 1993 foi promulgada a lei
8672 (lei Zico) que estabeleceu as normas gerais
sobre o esporte diminuindo ¢ controle governa-
mental, porém, segundo alguns autores, nao defi-
niuclaramente asresponsabilidades. Certamente,
as interferéncias do Estado no esporte foram ame-
nizadas, mas continuaram sendo insuficientes os
investimentos na drea em instalacbes, equipamen-
tos e recursos humanos para atender aos preceitos
constitucionais e a democratiza¢io das oportunida-
des de participacao.

Alei8672/93, ofereceu possibilidades de avan-
£0S na organizacgdo e pratica do esporte de compe-
ti¢do, porém, a tradicdo do controle do Estado e de
mazelas administrativas dificultaram a transfor-
macdo desejada e possivel. A flexibilidade dessa
legislacéo, foi utilizada para muitas iniciativas
casuisticas e mesmo escusas, como € o caso do
“bingo”, enquanto que a dinamizagio da pratica
esportiva e os atletas nfio mereceram a atencio
esperada. Fsta legisla¢ao, ainda néo totalmente
estudada e implementada foi submetida a novas
mudancas.

Apds mais discussdes, uma nova lei que insti-
tui normas gerais sobre o desporto e di outras pro-
vidéncias fol aprovada. Conhecida como“LeiPelé”,
tramitou no Congresso Nacional e foi aprovada em
margo de 1998, a Lei 9.615. Esta lei, de forma mais
firme que a anterior, promete a democratizacao e
moralizacac do esporte, tanto do ponto de vista de
sua pratica como dos 6rgios de tomada de deciséo,
incluindo importantes alteragoes nas normas de
contrato de atletas profissionais. O objetivo da
mudanga na lei é adequar a legislacdo fazendo-a
incluir a atividade de natureza econdmica e comer-
cial que hoje ela engloba. Espera-se que, além do
esporte de competi¢do, 0 esporte participacido como
direito constitucional seja também beneficiado.

Esporte de alto nivel
e esporte participacao

E necessdrio fazer distingdo entre esporte
participa¢io e educacional e esporte de alto nivel.
Conforme o nome indica, o esporte de alto nivel tem
como objetivo a obtencao dos melhores resultados
possiveis, A especificidade do esporte de alto nivel
imprime-lhe um cariter que o distingue de qual-
quer outro tipo de competicao.

A competigdo esportiva, contém em si a pers-
pectiva da comparacaoativa, onde cada umrivaliza
com o outro com a finalidade de se situar numa
escala hierdrquica. Mas se é verdade que a organi-
zagdo esportiva desde sempre procedeu a
hierarquizacdo de um modo geral, ela torna-se
centro e sentido do esporte de alto nivel. Assim, o
denominado esporte de alto nivel se transformou
progressivamente, num fendmeno a parte, de im-
pacto mundial, que conquistou autonomia no siste-
ma esportivo, face as caracteristicas e especificidade
que apresenta (Bastos, 1987).

Com essas caracteristicas e especificidade o
esporte de alto nivel é seletivo, oferecendo oportu-
nidade a um ntmero reduzido de participantes.
Sua especificidade exige preparacdo especializada
de todos os envolvidos. Tsto talvez seja a razéo de
algumas controvérsias sobre o papel do professor
de educagio fisica neste setor de atuacgao profissio-
nal especializado. N4o basta uma formacao geral,
é necessaric uma especializacio de conhecimentos
etécnicas pararesponderaos desafiosdestetipode
pritica esportiva {Barros, 1993).
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Séo inerentes a esse tipo de pratica esportiva
o atleta ou atletas e o técnico esportivo. A este con-
Junto basico com inter-relactes caracteristicas nes-
te tipo de competig¢do, somam-se outros elementos
de grande importéncia para o sucesso do alto ren-
dimentoesportivo pretendido. Uma equipe técnica
de apoio é imprescindivel ao desenvolvimento des-
te tipo de competigdo esportiva, Equipe que garan-
ta apoio médico, apoio tecnolégico, cientifico e
financeiro. Asinstalacgdes e equipamentos esporti-
vos devem ser adequados e nunca improvisados.
Junta-se a este conjunto 0s meios de comunicagio
que apresentaro o esporte ao grande piblico.

O esporte escolar e o esporte naoc formal
participativo sdo caracterizados comoatividade fisi-
ca de rendimento Gtimo (Barros, Betti & Kokubun,
1988*; Barros, 1995). Esta pratica esportiva tem
seus valores reconhecidos nas diversas dimensdes
sociais e culturais que devem ser garantidos como
direitos constitucionais. Diferenciam-se quanto a
natureza e objetivos da atividade fisica de rendi-
mento maximo que caracteriza o esporte de alto
nivel. Néo que este ndo possua valores mas, como
vimos, porque possui caracteristicas proprias e
exigéneias que poucos podem atender para sua
pritica.

O Brasil, ou seja, o povo brasileiro, ganharia
muito mais se, além da estrutura do esporte de
competicio, desenvolvesse uma estrutura alterna-
tiva do esporte participacido. Nesse esporte, as
jovens geraches vivenciariam os valores intrinse-
cos da prdtica esportiva. Valores esses que incen-
tivam a participagéo e colaboragdo mais do que o
antagonismo; a auto avaliacéo ao invés da confron-
tacéo e dominacao; aigualdade de oportunidades e
condi¢bes e ndo a hegemonia dos mais fortes sobre
0s mais fracos.

Entende-se que o esporte de alto nivel deve
desempenhar uma funcfo cultural importante na
melhoria qualitativa das atividades esportivas em
geral. Isto implica numa perspectiva que integre a
formagdo esportiva dos jovens e o treinamento
esportivo dos atletas de alto nivel, num processo
orientado de valorizagdo humana, Essa perspecti-
va ndo permite que se separe o atleta do ser
humano, néo se isole o atleta do cidaddo (Lima,
1981). Isto serd possivel com a preparacio de
profissionais competentes que atendam as exigén-
cias do esporte de alto nivel.

Concluindo lembramos da importdncia dos
recursos humanos necessarios para que o esporte
cumpra bem o seu papel social. Até 1987, os cursos
de graduagdo na drea de educagéo fisica trabatha-
vam um perfil profissional unico, o do licenciado
(professor), voltado para o ensino de 1% e 22 graus
{Barros, 1996). Em muitos casos o esporte era
somente visto e ensinado come contetido do progra-
ma de educacéo fisica escolar, ou seja, como meio
para alcangar os objetivos educacionais.

Embora ja existam no Brasil, mais de 130
institui¢des oferecendo cursos de graduacdo em
educacao fisica, sdo identificadas sérias distorctes
na preparacio desses profissionais que precisam
ser corrigidas (Barros, 1996). Hoje, diversas Insti-
tuigdes de Ensino Superior no Brasil ja oferecem
cursos de bacharelado na 4rea. Com isto a prepa-
racdo profissional deverd ser aprimorada e as
especificidades dos diversos segmentos da drea -
Educagao Fisica, Esporte, Danca e Lazer e Recrea-
¢do poderio ser atendidos em todas as suas exigén-
cias. Também, a profissao na drea da Educacio
Fisica foiregulamentada pela Lei 9.696/98. Consi-
deramos esses fatores de grande relevincia para
que o direito constitucional a pratica esportiva
formal e n&o formal seja efetivo.

O desenvolvimento da sociedade moderna,
que apresenta muitos aspectos positivos, tem trazi-
do também crises, entre as quais de ética, da qual
aopinido publica comega a tomar consciéncia. Ela
toma forma especifica com relagéo a ética prblica
ou politica e o tema cidadania passa a serrelevante.
E necessério considerar esse tema e sua relagdo
com a préitica esportiva formal e nio formal e
ressaltar os desafios que ele apresenta 4 acdo da
Educacio neste final de século. Reconhecemos que
jaexistem esforgos no campo da educacio e cidada-
nia como na Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, direitos das Criangas, nos direitos dos
Idosos, nos direitos do Consumidor, na defesa da
Democracia como valor e nas buscas de consenso
em questdes de protecio do meio ambiente.

Diante das mudangas profundaserapidas que
caracterizam a sociedade de hoje, os profissionais
do campe da educacdo fisica, do esporte e do lazer
néo devemn cair na incerteza ou imediatismo, mas
esforgarem-se para compreender os nevos desafios.
Mudangas culturais, pluralisme cultural, avancos
damodernidade, pluralismo religioso e globalizacio

?Relatorio da Comissao de Reestruturagio Curricular, IB,UNESP, Rio Claro.
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sdo termos cada vez mais presentes no dia a dia.
Esses profissionais nao podem ser vitimas das
mudangas culturais. Cada cidadio, e esses profis-
sionais em particular, devem perguntar-se, a luz
dos novos desafios e das novas metas da cidadania
no Brasil:

- Quais sdo as prioridades que se deve assumir
frente aos direitos constitucionais na drea de
educacéao fisica e esportes 7

- Onde a sociedade necessita do meu esfor¢o e da
minha competéncia ?

- Qual é a formacédo ou atualizacfio que necessito
para desempenhar minha profissio ?

Ha um consenso, bastante generalizado, so-
bre a necessidade de uma nova postura ética e
cultural, que leve, ndo apenas a critica dos valores
damodernidade, mas também a transformaciodas
estruturas econdmicas e politicas. Cada profissio-
nal envolvido com a Educacgéo Fisica, com ¢ Esporte
eo Lazerno pais deve colocar a s mesmo a questao:
Qual a minha responsabilidade para garantir a
realizagdo dos preceitos constitucionais em relacao
a esta area profissional ? e buscar conformar sua
atuacao.
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ABSTRACT

The sport is today ¢ constitutional issue. In the article 217, the Brazilian constitution expresses “It is a duty of the
State to estimulate formal and informal sport practice as each one’s rights...” Also, the Sto Paulo State constitulion
makes reference to the right of sport practice. These constitutional rulings motivate this article in the meaning to bring
the debate cuer sport practice and citizenship. In this way, if shows a view of the sport evolution in Brazil, and even
showing considerations on sport organization in the country. It talks about the characteristics of the high level sport and
of the participation sport. It concludes affirming the importance of professional preparation of the human resources for
which sport carry out its social role and the constitutional rights of gl citizens to sport practice rust be ensured.
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